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子計畫三：推動海洋教育課程  

成果報告 

 

 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

附上當時申請時之內容簡述，若有調整，請說明調整原因。 

    (一)子計畫 3-1—馬祖漁歌與魚類教材 

      1.推廣閩東語之漁歌教材，提供各校做教學之使用。 

    (二)子計畫 3-2—提升教師海洋教育素養 

        1.精進教師教學專業與課程品質計畫研習 2 次。 

     (1)海洋科技創客與磯釣實務操作研習調整成認識馬祖魚貝類及磯釣實作，因疫情關係

磯釣實作取消，魚貝類課程改成線上研習。 

     (2)海洋教育課程設計分享與立式划槳 SUP 實務操作研習因疫情蔓延緣故調整成海洋

教育課程設計分享與水域安全立式划槳 SUP 介紹，為線上研習課程。 

     (3)海洋教育課程共備—負責海洋教育課程的老師們撰寫相關教案與學習單，如:雌光

螢、繪本(八千歲亮導人)、八代灣的神話、我家的冰箱在海邊、螺蚌山步道、山「海」

藝家─撿貝殼、你的生存指數有多少? 

    (三)子計畫 3-3—發展海洋特色課程，推廣遊學體驗 

         1.獨木舟體驗課程提升本縣學生知海、愛海、親海之海洋素養，給予學生更多元的學

習管道。 

二、 實施過程（質化說明） 

    (一)子計畫 3-1—馬祖漁歌與魚類教材 

         1.出版在地化特色的漁歌與魚類教材，以摺頁的方式製作而成，小巧且便於攜帶，內

含馬祖常見的魚類介紹與辨別常見之軟體生物。 

    (二)子計畫 3-2—提升教師海洋教育素養 

        1.透過精進教師教學專業與課程品質計畫研習內容，培育海洋教育種子老師。 

        2.增進教師對馬祖魚貝類的認識，分辨不同種貝類的習性、外觀、分布、可食用性等

等，也能讓學生對於馬祖的貝類能夠有更多的了解。 

        3.請東引國小的翠玲老師為教師們講述榮獲「第二屆海洋科普繪本創作」特優獎項的

心得以及教案撰寫內容；SUP 研習由朱金燦教練講解水域安全知識，SUP 需配戴之

物品、SUP 的種類等等。 

         以下是兩場研習回饋單的內容： 

         0423 認識馬祖魚貝類： 
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         0528 海洋教育課程設計分享與水域安全立式划槳 SUP 介紹： 

          

          

    (三)子計畫 3-3—發展海洋特色課程，推廣遊學體驗 
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         1.規劃夏舟(獨木舟)體驗課程，邀請本縣介壽、中正、敬恆國中及塘岐、仁愛國小等

校及其他縣市國中小學生參與遊學體驗，以逐步推廣本縣的海洋教育。  

  2.分三年段設計，從水域安全宣導、平台舟海洋舟裝備認識、獨木舟操舟動作練習到 

繞島、跨島實作練習等，共計 36小時。 

   3.由本校健體教師(海洋種子教師)搭配外聘台灣獨木舟協會專業教練 3 人進行協同 

教學與安全戒護。 

  4.原定體驗獨木舟班表：(因疫情緣故暫時停止辦理) 

 

 

三、 計畫成效自我評估與檢討 

  (一)計畫無法解決之問題說明（若有，請說明所遭遇到困難或挑戰） 

         1.疫情高峰期爆發的措手不及，許多課程部分取消，如教師精進研習課程、獨木舟課

程因疫情緣故而取消辦理，因有些課程內容需實體操作，線上課程是無法達成學習

的效果。 

  (二)總體自我評估與檢討（說明整體效益評估與檢討） 

         1.子計畫三整體計畫內容因需針對疫情部分提前增加備案措施，才能在遇到突發情況

時臨危不亂解決問題所在。 

四、 附件（詳細活動成果、活動照片、回饋單等） 

    (一)子計畫 3-1—馬祖漁歌與魚類教材 

      1.推廣閩東語之漁歌教材，提供各校做教學之使用。 
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初審會議(與何宣慶博士、陳高志老師) 討論摺頁內容需修正之處 

  

複審會議(與何宣慶博士、陳高志老師) 檢查內文、錄音檔與排版美編之探討 

  

摺頁成品樣式 

 

    (二)子計畫 3-2—提升教師海洋教育素養 

        1.精進教師教學專業與課程品質計畫研習 2 次。 

     (1)海洋科技創客與磯釣實務操作研習調整成認識馬祖魚貝類及磯釣實作，因疫情關係

磯釣實作取消，魚貝類課程改成線上研習。 

        



6 
 

 

 

貝類介紹 貝類檢索表(勝吉老師提供) 

  

展示貝類樣貌 分辨各種貝類 
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介紹馬祖魚類書籍 學員們與勝吉老師大合照 

 

     (2)海洋教育課程設計分享與立式划槳 SUP 實務操作研習因疫情蔓延緣故調整成海洋

教育課程設計分享與水域安全立式划槳 SUP 介紹，為線上研習課程。 

        

 
 

分享海洋教案內容 海洋繪本撰寫分享心得 
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學員與翠玲老師的大合照 SUP介紹與技術訓練課程 

 
 

水域安全知識—救溺知識 學員與朱金燦教練的大合照 

 

     (3)海洋教育課程共備—海洋教育課程教案、學習單內容呈現。 

       教案一：海上夜珍珠—雌光螢 

主題/單元名稱 
海上夜珍珠- 

認識北竿雌光螢、黃緣雌光螢 
設計者 

王惠萍 

實施年級 七年級 總節數 共 1 節， 45 分鐘 

課程類型 

□議題融入式課程 

□議題主題式課程 

■議題特色課程 

課程實施時間 

□領域/科目： 

□校訂必修/選修 

■彈性學習課程/時間 

設計依據 

總綱核心素養 A 自主行動 B 溝通互動 C 社會參與 

領域

/學

習重

點 

核心素養 請參考領綱 

議

題 

核心素養 

A1 身心素質與 自我精進 

A2 系統思考與解決問題 

A3 規劃執行與創新應變 

B3 藝術涵養與美感素養 

C1 道德實踐與公民意識 

學習表現 請參考領綱 學習主題 
海上夜珍珠-認識北竿雌光螢、黃

緣雌光螢 

學習內容 請參考領綱 實質內涵 

J-A1 具備良好的身心發展知能

與態度，並展現自我潛能、探

索人性、自我價值與生命意

義、積極實踐。 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨

立思考與分析的知能，運用適

當的策略處理解決生活及生命

議題。 

J-A3 具備善用資源以擬定計
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畫，有效執行，並發揮主動學

習與創新求變的素養。 

J-B3 具備藝術展演的一般知能

及表現能力，欣賞各種藝術的

風格和價值，並了解美感的特

質、認知與表現方式，增進生

活的豐富性與美感體驗。  

J-C1 培養道德思辨與實踐能

力，具備民主素養、法治觀念

與環境意識，並主動參與公益

團體活動，關懷生命倫理議題

與生態環境。 

學習目標 

1.認識北竿雌光螢、黃緣雌光螢 

2.能思考北竿雌光螢、黃緣雌光螢現正面臨的挑戰 

3.能思考如何為雌光螢的保育盡一份心力 

教材來源 自編教材 

教學設備/資源 PPT 

學習活動設計 

學習活動內容及實施方式 時間 備註 

第一節 

一、引導提問：你知道哪裡可以看螢火蟲？你對螢火蟲認識多少？ 

二、引起動機：播放「霧隱微光-馬祖列島雌光螢生態全紀錄」紀

錄片(約 7分鐘) 

三、學習活動： 

1.介紹兩種馬祖特有雌光螢，包含分類、外型特徵、食性、發光現

象、交配行為等。 

2.雌光螢保育現況與面臨的挑戰。 

3.針對雌光螢保育工作，可以從哪些地方著手。 

四、總結活動(學習單)： 

將課程習得內容填入學習單內。 

 

 

2 

8 

 

30 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生討論 

學生討論 

準備學習單 

 

參考資料：（若有請列出） 

若有參考資料請列出。 

學生回饋： 教師省思： 

       學習單： 
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       教案二:：你的生存指數知多少? 

主題/單

元名稱 

你的生存指數有多少？ 設計者 鄭惠琴 

實施年級 五年級 節數 2節 

實施類別 

□單一領域融入 

■跨領域融入 

（領域/科目：閱讀、自然與生活科

技、綜合） 

課程實

施時間 

■領域/科目：_國語、綜合□

校訂必修/選修 

□團體活動時間 

□彈性學習課程/時間 

總綱核心

素養 

A2 系統思考與解決問題、A3 規劃執行與創新應變 

領域

/學

核

心

國-E-A2 透過國語文學習，掌握文本

要旨、發展學習及解決問題策略、初

議

題 

核

心

海  C1 能從海洋精神之宏

觀、冒險、不畏艱難中，實踐
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習重

點 

素

養 

探邏輯思維，並透過體驗與實踐，處

理日常生活問題。 

素

養 

道德的素養，主動關注海洋公

共議題，參與海洋的社會活

動，關懷自然生態與永續發展 

海 A3 能規劃及執行海洋活

動、探究海洋與開發海洋資源

之能力，發 

揮創新精神，增進人與海的適

切互動。 

學

習

表

現 

2-Ⅲ-5  把握說話內容的主題、重要

細節與結構邏輯。 

5-Ⅲ-7  連結相關的知識和經驗，提

出自己的觀點，評述文本的內容。 

學

習

主

題 

藉由閱讀《手斧男孩》冒險小

說，學習能在馬祖列島野外求

生之技巧，應用於生活中。 

學

習

內

容 

Ad-Ⅲ-2 篇章的大意、主旨、結構與

寓意。 

Bc-Ⅲ-1具邏輯、客觀、理性的說明，

如科學知識、產品、環境等。 

實

質

內

涵 

海 E10認識水與海洋的特性及

其與生活的應用 

閱 E10中、高年級：能從報章

雜誌及其他閱讀媒材中汲取

與學科相關的知識。 

海 E15認識家鄉常見的河流與

海洋資源，並珍惜自然資源。 
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環 E14 覺知人類生存與發展

需要利用能源及資源，學習在

生活中直接利用自然能源或

自然形式的物質。 

學習目標 

1.能透過《手斧男孩》冒險小說了解在馬祖列島野外求生的技巧。 

2.能從延伸野外求生技巧，應用於生活中解決問題。 

教學資源 連江縣據點地圖、《手斧男孩》冒險小說、PPT簡報 

 

學習活動 時間 備註 

一、教師引言 

老師簡述《手斧男孩》冒險小說的內容：「我在小飛

機裡，駕駛 

員剛剛心臟病發作，沒辦法駕駛了，我不會開飛機。

救救我…… 

救救我……」13歲的布萊恩，坐在飛越加拿大曠野

的單引擎小飛 

機上，他是機上唯一的乘客。起飛不久，駕駛員卻心

臟病突發， 

5 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

馬祖據點先以南

竿和東莒為主 
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學習活動 時間 備註 

隨著飛機迅速墬落，所有的希望也跟著下墬。飛機摔

落在杳無人 

煙的森林之中，布萊恩幸運地逃過一死，卻必須在荒

野中，獨自 

面對恐懼、飢餓、森林中的大黑熊、不知名的野獸，

以及即將到 

臨的嚴冬。 

二、教師講解 

    課程活動一：你的生存指數有多少？ 

    透過教學 PPT提供的選擇物件，請小朋友思考若在飛

機即將撞毀 

    的最後三分鐘，最後的機會，你可以選擇隨身的五樣

隨身物件， 

    你會選擇甚麼？ 

    課程活動二：你會希望選擇馬祖哪個島嶼的據點？ 

    請小朋友判斷馬祖的哪個據點最適合生存？並說出

原因？     

    課程活動 3：哪些植物可以讓自己求生存？ 

 

 

25分鐘 

 

15分鐘 
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學習活動 時間 備註 

    請小朋友對自己生活周遭的植物判斷哪些是可食的

植物？ 

 

三、小組討論： 

    同學互相討論並說明其選擇工具、據點、植物之差

異？並將老師 

    準備的兩張南竿以及東莒據點大圖黏貼求生存準備

的工具、據 

    點、植物。 

四、發表與討論： 

    同學發表 1.選了那些隨身工具？ 2.分享據點適合生

存的條件。 

    3.分享馬祖島嶼的可食之植物。 

五、歸納總結 

    1.歸納整理少年小說中那些是生存下來可以利用的

工具？(附 

      錄：布萊恩求生大事記) 

    2.針對小朋友對馬祖據點條件歸納整理。 
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學習活動 時間 備註 

    3.歸納整理那些是馬祖可食之植物。 

 

      學習單與課程照片： 

 

 

 

 

       

      教案三：土擺暝 

       

主題/單元名

稱 
犬島海馬-土擺暝 設計者 鄭惠琴 

實施年級 
五年級 

節數 2 
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實施類別 

□單一領域融入 

■跨領域融入 

（領域/科目：）藝術與

人文'社會領域 

課程實施

時

間 

■領域/科目：藝術與人文

□校訂必修/選修 

□團體活動時間 

□彈性學習課程/時間 

總綱核心素

養 

C3 多元文化與國際理解 

領域/

學

習

重

點 

核

心

素

養 

藝-E-C3 

體驗在地及全

球藝術與文化

的多元性。 

議

題 

核

心

素

養 

海 C3 能從海洋文化與信

仰中，尊重與欣賞

多元文化，關心全

球議題及國際情

勢，發展出世界和

平的胸懷。 

學

習

表

現 

2-III-5 

能表達對生活

物件及藝術作

品的看法，並

欣賞不同的藝

術與文化。 

3-III-1 

能參與、記錄

各類藝術活

動，進而覺察

在地及全球藝

術文化。 

學

習

主

題 

以小島生活樣態地景與傳

說為主題延伸出

兩組擺暝慶典供

桌，從作品中進而

了解在地藝術活

動所傳達之文化

價值。 

學

習

內

容 

視 P-II-1 

在地及各族群

藝文活動、參

觀禮儀。 

實

質

內

涵 

海 E8 了解海洋民俗活

動、宗教信仰與生

活的關係。 

學習目標 

1.培養主動參加藝術與文化活動的興趣和習慣，體會生命與藝術文

化的關係與價值。 

2. 傳承文化與創新藝術，增進人與自己、他人、環境之多元、同

理關懷與永續發展。 

教學資源 

1.馬祖國際藝術季 https://matsubiennial.tw/ 

2.聽看馬祖 

3.馬祖國際藝術島-島嶼釀 

 

https://matsubiennial.tw/
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學習活動 時間 備註 

一、教師引言 

    介紹馬祖國際藝術季相關活動。馬祖國際藝術島有別於「藝

術季」， 

    設定以十年展望島嶼轉身，來自整體策劃背後的五個核心思

考：以 

   「風土」交會，做為策劃的起點；強調「時間」積累，醞釀

永續的島 

    嶼；透過「計畫」長期耕耘，延續觀照；納入「空間」向度，

呈現 

    島嶼景觀建築的自明性；以「文化」為核心，建立治理機制，

帶領 

    組織與社會文化改變。這五個思考彼此扣連，加上跨計畫與

專業團 

    隊間的整合，綿密地把所有人與事組織起來，成為馬祖國際

藝術島 

    的整體策劃架構。 

 

二、教師講解 

    這次在東莒就有六項作品，藉由東莒回島嶼吧作品，跨越海

洋-島嶼 

    前線紀事、鐵鏽物件-東莒植物、礦物與鐵鏽染色計畫、路上

藍眼淚 

    計畫-《島塑椅》、犬島海馬-土擺暝、島人廚房等作品賞析。 

 

三、小組討論 

    就以《犬島海馬-土擺暝》作品，討論馬祖的廟宇、擺暝文化、

在地 

    傳說。從作品中收集的在地傳說歸納整理相關故事。 

四、發表與討論： 

    各組對《犬島海馬-土擺暝》作品表達之意象，用心智圖整理

地 

    景、廟宇文化以及在地傳說一一介紹。 

五、歸納總結 

    透過《犬島海馬-土擺暝》作品歸納藝術家如何從料理、食器、 

    供桌的桌面及桌腳，甚至是裝飾性物件，設計出與傳統風貌

截然 

5 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分鐘 

 

 

 

30 分鐘 

 

25 分鐘 

 

10 分鐘 
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學習活動 時間 備註 

    不同的全方位盛宴，作為答謝島上諸神全年庇佑，帶有各個

聚落 

    意涵的各種早形陶馬也作為勝獸，排排站在廟口祝賀慶典。 
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      課程照片： 
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   教案四：山「海」藝家─撿貝殼 
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        教案五：山「海」藝家─去討沰 
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課博會： 

  

海洋課程共備 

  

春繽課程介紹—雌光螢 分辨不同種類的雌光螢 
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海洋文學繪本—八千歲亮島人 請學生上台表演並給予演員評分 

  

海洋看世界—馬祖以外也有藍眼淚? 

         

        學習單： 
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八代灣的神話 

  

  

我的冰箱在海邊 
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海洋歌曲 

 

    (三)子計畫 3-3—發展海洋特色課程，推廣遊學體驗 

         1.獨木舟體驗課程提升本縣學生知海、愛海、親海之海洋素養，給予學生更多元的學

習管道。 

      2. 策略聯盟學校—獨木舟體驗 

         東引國中畢業生獨木舟體驗： 
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         敬恆國中獨木舟體驗： 

 

 

 

 



27 
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推動海洋教育課程成果彙整表 

3-1 研發海洋教育教材(下表可自行增列) 

教材名稱 教材簡介 教材性質(可多選) 

馬祖漁歌 藉由推行馬祖漁歌之

內容讓更多學生學習

與了解當地語言，讓

語言文化能夠流傳下

去。除此之外也讓學

生們能夠對漁歌內容

提到的各種魚類、海

洋生物等等知道該如

何分辨相似魚種。 

☐教學策略■書面教材☐影視媒材

☐其他＿＿＿＿＿＿ 

☐國小低年級☐國小中年級■國小

高年級■國中階段 

■縣本教材☐校本教材☐跨縣市 

■地方特色課程☐非臨海學校融入

校內課程 

 

活動名稱 活動類型 活動日

期 

場次/梯

次 

人數 

馬祖漁歌及魚類教

材推廣活動 

☐工作坊/會議 

■教材推廣課程/活動 

111.03 1 20 

 

3-2. 提升教師海洋教育素養(下表可自行增列) 

活動名稱 活動類型 活動日期 場次/梯

次 

人數 

精進教師教學專業

與課程品質計畫研

習－認識馬祖魚貝

類與磯釣實作 

■海洋教育增能研習 /

工作坊/相關活動 

■培養海洋教育種子教

師 

☐海洋教育課程共備社

群 

111.04 1 20 

精進教師教學專業

與課程品質計畫研

習－海洋教育課程

設計分享與水域安

全立式划槳 SUP 介

紹 

■海洋教育增能研習 /

工作坊/相關活動 

■培養海洋教育種子教

師 

☐海洋教育課程共備社

群 

111.05 1 20 

海洋教育課程共備 ☐海洋教育增能研習/工 110.09 2 40 



29 
 

作坊/相關活動 

☐培養海洋教育種子教

師 

■海洋教育課程共備社

群 

111.05 

 

3-3. 學生海洋體驗課程活動(下表可自行增列) 

活動名稱 活動類型(可多選) 活動日

期 

場次/梯次 人數 

規劃 4 小時獨木舟體驗課

程 

(並於網站呈現夏舟課程

及體驗課程照片、影片或

教材、教案。) 

■縣市層級■校

本層級 

■國小■國中■

家長/社區民眾 

■開放外縣市報

名 

■水域休閒運動 

☐產業技術 

☐環境探索 

☐食魚教育 

☐海洋保育 

☐藝術文化 

☐職業試探  

☐淨灘活動  

☐場館參訪 

☐校際交流 

☐其他＿＿＿＿

＿＿ 

110.09 

111.06 

2 40 

 


